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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS PREVIOS:

No existen requisitos previos para cursar esta materia.

CONTENIDOS:

Tema 1. Homeostasis y control de estados corporales
1.1. Niveles de organizacion estructural del cuerpo humano
1.2. Conceptos de homeostasis y alostasis

1.3. El sistema endocrino
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1.4. Regulacion de la temperatura

1.5. Regulacion de la ingesta
Tema 2. Sueno y ritmos biolégicos
2.1. Las tres medidas psicofisiologicas habituales del sueno
2.2. Fases del sueno
2.3. Principales trastornos del sueno
2.4. Mecanismos fisiologicos del suenoy la vigilia
2.5. La glandula pineal
2.6. Funciones del sueno
2.7. Farmacos que afectan al sueno
Tema 3. Conducta reproductora
3.1. Conductas dimorfas y hormonas
3.2. Diferenciacion sexual
3.3. Organos sexuales
3.4. Trastornos del desarrollo sexual
3.5. Pubertad
3.6. Ciclo reproductor femenino y funcion testicular
3.7. Menopausia y andropausia
3.8. Formacion de vinculos de pareja
3.9. Larespuesta sexual del ser humano
3.10. Los factores ambientales influyen sobre la reproduccion
3.11. Diferencias sexuales en el cerebro
3.12. Conducta sexual humana
3.13. Variaciones en la conducta sexual
3.14. Dimorfismo sexual en el cerebro y psicopatologia
Tema 4. Psicofisiologia de las emociones
4.1. Larespuesta emocional
4.2. Asimetria cerebral en el procesamiento emocional
4.3. La teoria de James-Lange
4.4, Respuestas psicofisiologicas de las emociones
4.5, Conductas agresivas y control de impulsos
4.6. Respuesta de estrés

4.7. Funcion de la imitacion en el reconocimiento de las expresiones
emocionales: el sistema de neuronas espejo

4.8. Trastornos afectivos
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4.9. Trastornos de ansiedad
Tema 5. Sistemas sensitivos: la percepcion de los estimulos
5.1. Receptores sensoriales
5.2. Vias somatosensoriales
5.3. Los sentidos especiales
Tema 6. Sistema motor: el control del movimiento
6.1. Los misculos y sus movimientos
6.2. Vias descendentes
6.3. Mecanismos cerebrales del movimiento
6.4. Trastornos del movimiento
Tema 7. Aprendizaje y memoria
7.1. Neurogénesis
7.2. Neuroplasticidad

7.3. Taxonomia de los procesos de aprendizaje y memoria: sus
mecanismos fisioldgicos y bases neurales

7.4. Aprendizaje relacional en animales de laboratorio
7.5. Dano cerebral y amnesia
Tema 8. Técnicas de investigacion psicofisiologica
8.1. Evolucioén de la psicofisiologia
8.2. Metodologia de estudio de la actividad cerebral

8.3. Metodologia de estudio de la actividad asociada a la musculatura
estriada

8.4. Metodologia de estudio de la actividad autondmica
8.5. Biorretroalimentacion o biofeedback
8.6. Estimulacion magnética transcraneal

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE:

En esta asignatura se espera que los alumnos alcancen los siguientes resultados
de aprendizaje:

RAK?2 Identificar las bases neuroendocrinas de procesos psicologicos
especificos: motivacionales, cognitivos y emocionales.

RAHI1-Interpretar las bases biologicas de la conducta humana, desde una
perspectiva evolutiva.
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METODOLOGIAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

METODOLOGIAS DOCENTES:

En esta asignatura se ponen en practica diferentes metodologias docentes con el
objetivo de que los alumnos puedan obtener los resultados de aprendizaje
definidos anteriormente:

- Método expositivo

- Resolucion de ejercicios

Aprendizaje cooperativo/Trabajo en grupo
- Trabajo autébnomo

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

A partir de las metodologias docentes especificadas anteriormente, en esta
asignatura, el alumno participara en las siguientes actividades formativas:

Actividades formativas Horas %
Presencialidad
Clases expositivas 15 100
Clases practicas 7,5 100
Seminarios y talleres 15 100
Supervision de actividades 7,5 100
Tutorias (individual / en grupo) 7,5 100
Preparacion de clases 15 0
Estudio personal y lecturas 30 0
Elaboracion de trabajos 30 0
Trabajo en campus virtual 15 0
Actividades de evaluacion 7,5 100

El primer dia de clase, el profesor/a proporcionara informacion mas detallada al
respecto.

SISTEMA DE EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA:

En la convocatoria ordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes
instrumentos de evaluacion:

Actividades de evaluacion Ponderacion
Evaluacion | Trabajo grupal 15%
continua
1 Examen tebrico-practico 25%
Tests de autoevaluacion online (quiz) 10% o 5%
2 test online + actividad complementaria
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Actividad complementaria 5%

Evaluacion | Examen Final Tedrico-Practico 50%

final

La calificacién del instrumento de la evaluacion final (tanto de la convocatoria

ordinaria como de la extraordinaria, seglin corresponda) no podra ser inferior,

en ningun caso, a 4,0 puntos (escala O a 10) para aprobar la asignatura y

consecuentemente poder realizar el calculo de porcentajes en la calificacion
final.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

La convocatoria extraordinaria tendra lugar durante el mes de julio (conslltese
el calendario académico fijado por la universidad). Esta consistira en la
realizacion de una Prueba Teorico/Practica con un valor del 50% de la nota final
de la asignatura. El resto de la nota se complementara con la calificacion
obtenida en la evaluacion continua de la convocatoria ordinaria.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Las siguientes referencias son de consulta obligatoria:

- Corrales A (2017). Psicofisiologia. Material didactico propio de la institucion.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Las siguientes referencias no se consideran de consulta obligatoria, pero su
lectura es muy recomendable para aquellos estudiantes que quieran
profundizar en los temas que se abordan en la asignatura.

- Carlson N.R. (2010) Fundamentos de fisiologia de la conducta, 10? ed. Madrid:
Pearson

- Carrieté L. (2009) Psicofisiologia, Madrid: Ediciones Piramide

- Costanzo L. (2011) Fisiologia. 4? ed. Barcelona: Elsevier

- José Ramoén Alonso Pena (2015) El hombre que hablaba con los delfines y
otras historias de la neurociencia: Guadalmazan

- José Ramoén Alonso Pena (2013) El escritor que no sabia leer y otras historias
de neurociencia: Guadalmazan

- José Ramon Alonso Pena (2012) La nariz de Charles Darwin y otras historias de
neurociencia: Almuzara

- Kandel (2010) Principles of Neural Science. 5% ed. Mc Graw Hill Medical

- Kalat, J. W. (2010) Psicologia Biologica, 10? ed. Madrid: Cengage Learning

- Pinel P.J. (2007) Biopsicologia. 6% ed. Madrid, Pearson
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- Rosenzweig M., Breedlove S., Watson N. (2005) Psicobiologia: una introduccion
a la Neurociencia Conductual, 22 ed. Barcelona: Ariel

- Silverthorn D. (2008) Fisiologia humana, 42 ed. Madrid: Panamericana

- Simon MA, Amenedo E. (2001) Manual de psicofisiologia clinica, Madrid:
Ediciones Piramide

- Thibodeau G, Patton K. (2012) Structure & Function of the Body, 14?2 ed.
Missouri: Elsevier

WEBS DE REFERENCIA:

- https://jralonso.es/blog/
- https://neuroanatomy.ca/

OTRAS FUENTES DE CONSULTA:



https://jralonso.es/blog/
https://neuroanatomy.ca/

