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ASIGNATURA: Enseñanza y Aprendizaje de Lenguas 

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Traducción y Enseñanza de Lenguas 

FACULTAD: Facultad de Ciencias Sociales y Humanidades 

CARÁCTER DE LA ASIGNATURA: Obligatoria 

ECTS: 6 

CURSO: Tercero 

SEMESTRE: Primero 

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE: Castellano e inglés 

PROFESORADO: Dra. Lucía Sánchez Bejerano 

DIRECCIÓN DE CORREO ELECTRÓNICO: lucia.sanchez@uneatlantico.es 

REQUISITOS PREVIOS: 

No aplica. 

CONTENIDOS: 

Tema 1. Language, learning and teaching Language 

1.1. Issues in language learning 

1.2. Learning and teaching 

1.3. Being teachers 

Tema 2. Methodology 

2.1. Approach, method, procedure, technique 

2.2. Three and a half methods 

2.3. Communicative language teaching 

2.4. Task-based learning 
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2.5. Lexical approach 

2.6. Four old humanistic methods 

2.7. A procedure (presentation, practice and production) 

2.8. Which method? What approach? 

2.9. Coursebooks and other materials 

Tema 3. Evaluation 

3.1. Feedback, mistakes and correction 

3.2. Testing and evaluation 

Tema 4. Class design and planification 

4.1. Planning paradoxes 

4.2. Thinking about lessons 

4.3. Designing lessons 

4.4. Making a formal plan 

4.5. Planning a sequence of lessons 

Tema 5. Class activities 

5.1. Teaching language construction 

5.2. Teaching grammar 

5.3. Teaching vocabulary 

5.4. Teaching pronunciation 

5.5. Teaching language skills 

5.6. Reading 

5.7. Listening 

5.8. Writing 

5.9. Speaking 

Tema 6. Online, mixed and offline teaching methods 

6.1. What is on offer? 

6.2. Technology issues 

6.3. Using classroom resources 

6.4. Blended learning, flipped classrooms and beyond 

6.5. Learning online 

RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE: 

En esta asignatura se espera que los alumnos alcancen los siguientes resultados de 

aprendizaje: 
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RAC1. Explicar y analizar el funcionamiento de la lengua, ya sea propia o extranjera, para 

la resolución de tareas pertenecientes al ámbito de la traducción y la enseñanza de 

lenguas  

RAC2. Identificar los fundamentos teóricos de la traducción y la enseñanza de lenguas.  

RAC3. Explicar los aspectos básicos de la evolución histórica de la enseñanza de lenguas.  

RACO28. Trabajar de forma individual y en grupo (incluso en equipos interdisciplinares) 

para la resolución de las tareas académicas y profesionales relacionadas con los 

estudios.  

RAH16. Diseñar propuestas didácticas para la enseñanza de lenguas bien 

fundamentadas teóricamente y acordes con los presupuestos de las teorías 

metodológicas actuales.  

RACO23. Utilizar adecuadamente el lenguaje y metalenguaje especializado y profesional 

propio del campo de la traducción y la enseñanza de Lenguas.  

RACO25. Analizar las implicaciones y los fenómenos lingüísticos que se derivan de la 

aplicación de la lengua en el contexto educativo y tecnológico, y proponer alternativas 

adecuadas.  

RACO27. Organizar y planificar adecuadamente el trabajo derivado de la realización de 

tareas académicas y profesionales relacionadas con los estudios del grado. 

METODOLOGÍAS DOCENTES: 

En esta asignatura se ponen en práctica diferentes metodologías docentes con el 

objetivo de que los alumnos puedan obtener los resultados de aprendizaje definidos 

anteriormente:  

- En el estudio y análisis de casos: Análisis intensivo y completo de un hecho, 

problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, 

generar hipótesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, 

diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los posibles procedimientos 

alternativos de solución 

- En la elaboración de proyectos: Método de enseñanza-aprendizaje en el que los 

estudiantes llevan a cabo la realización de un proyecto en un tiempo 

determinado para resolver un problema o abordar una tarea mediante la 

planificación, diseño y realización de una serie de actividades, y todo ello a partir 

del desarrollo y aplicación de aprendizajes adquiridos y del uso efectivo de 

recursos 

- En el trabajo autónomo: Enfoque formativo que tiene como fin que el alumno se 

responsabilice de su propio proceso de aprendizaje y sepa gestionarlo de manera 

autónoma. 

- En el método expositivo: Método tradicional que consiste en que el profesor 

expone y transmite los contenidos de la asignatura. 

- - En el enfoque comunicativo: Enfoque de enseñanza y aprendizaje de lenguas 

que está orientado a la acción y tiene como fin último capacitar al alumno para 

que sea capaz de comunicarse de forma real (en la vertiente oral y escrita) con 

hablantes de una lengua extranjera. 
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ACTIVIDADES FORMATIVAS: 

A partir de las metodologías docentes especificadas anteriormente, en esta asignatura, 

el alumno participará en las siguientes actividades formativas: 

 

Actividades formativas Horas % Presencialidad 

Clases expositivas 7,5 100 % 

Clases prácticas 15 100 % 

Seminarios y talleres 15 100 % 

Supervisión de actividades 7,5 100 % 

Tutorías (individual / en grupo) 7,5 100 % 

Preparación de clases 15 0 % 

Estudio personal y lecturas 30 0 % 

Elaboración de trabajos 30 0 % 

Trabajo en campus virtual 15 0 % 

Actividades de evaluación 7,5 100 % 

 

El primer día de clase, la profesora proporcionará información más detallada al respecto. 

 

CONVOCATORIA ORDINARIA: 

En la convocatoria ordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes instrumentos 

de evaluación: 

 

Actividades de evaluación Ponderación 

Evaluación 

continua 

1 trabajo individual 20 % 

1 actividad práctica 20 % 

1 prueba parcial 10 % 

Evaluación final Examen final 50 % 

 

La calificación del instrumento de la evaluación final (tanto de la convocatoria ordinaria 

como de la extraordinaria, según corresponda) no podrá ser inferior, en ningún caso, a 

4,0 puntos (escala 0 a 10) para aprobar la asignatura y consecuentemente poder realizar 

el cálculo de porcentajes en la calificación final. 

 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: 

La convocatoria extraordinaria tendrá lugar durante el mes de julio (consúltese el 

calendario académico fijado por la universidad). Esta consistirá en la realización de un 

examen final con un valor del 50 % de la nota final de la asignatura. El resto de la nota 

se complementará con la calificación obtenida en la evaluación continua de la 

convocatoria ordinaria.  

 

NOTA: Queda terminantemente prohibido en ambas convocatorias el uso de cualquier 

tipo de herramienta o recurso no explícitamente autorizado. A la mera sospecha de haber 

utilizado alguno de estos recursos o herramientas se le dará el mismo tratamiento que 
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en el caso de plagio y, a tal efecto, se aplicará la sanción pertinente especificada en el 

Reglamento académico y del alumno. 

 

 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA:  

Las siguientes referencias son de consulta obligatoria: 

Harmer, J. (2015). The practice of English Language Teaching. Pearson. 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA:  

Las siguientes referencias no se consideran de consulta obligatoria, pero su lectura es 

muy recomendable para aquellos estudiantes que quieran profundizar en los temas que 

se abordan en la asignatura.  

Brown H.D. (2014). Principles of language learning and teaching. Pearson 

Larsen-Freeman, D y Anderson, M. (2011) Techniques and Principles in Language 
Teaching. Oxford University Press. 

Lightbown, P. y Spada, N. (2006). How Languages are Learned. Oxford University Press. 

Richards, J. y Rodgers, T. (2014). Approaches and Methods in Language Teaching. 

Cambridge University Press. 

Thornbury, S. (2017). Scott Thornbury's 30 language teaching methods. Cambridge 

University Press 

WEBS DE REFERENCIA: 

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/ 

https://www.teachingenglish.org.uk/?_ga=2.146559284.1238170837.1662620223-

1735902270.1662620223 

OTRAS FUENTES DE CONSULTA: 

No aplica. 

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/
https://www.teachingenglish.org.uk/?_ga=2.146559284.1238170837.1662620223-1735902270.1662620223
https://www.teachingenglish.org.uk/?_ga=2.146559284.1238170837.1662620223-1735902270.1662620223
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