
 

 

 

 
 

GUÍA DOCENTE 
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ASIGNATURA: PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 

PLAN DE ESTUDIOS: MÁSTER UNIVERSITARIO EN GESTIÓN INTEGRADA: PREVENCIÓN, 
MEDIO AMBIENTE Y CALIDAD 

MATERIA: PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 

FACULTAD: CENTRO DE POSGRADO 

CARÁCTER DE LA ASIGNATURA: OBLIGATORIA 

ECTS: 6 

POFESO
RADO  Dr. Eduardo García 

EMAIL: eduardo,garcia@uneatlantico.es 

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 
 

REQUISITOS PREVIOS: 

Los requisitos previos que rigen para esta materia son los que se establecen en el 
Reglamento de Prácticas Externas de la Universidad Europea del Atlántico. 

CONTENIDOS: 

El alumno desarrolla actividades profesionales propias del máster en un contexto laboral 
auténtico. Para ello se designará un docente tutor desde la universidad y se asignará un 
tutor dentro de la institución donde se realizarán las prácticas. Ambos tutores 
supervisarán y darán seguimiento a las actividades y tareas desarrolladas por el alumno 
durante el período de prácticas. 

El tutor de prácticas de la universidad realizará una sesión virtual antes del primer 
contacto del estudiante con la empresa o institución para proporcionar la información 
necesaria y aclarar dudas. Asimismo, durante el período de prácticas el tutor de la 
universidad realizará de tutorías virtuales de seguimiento individual con el alumno. 
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https://www.uneatlantico.es/sites/default/files/inline-files/normativa-practicas-externas.pdf


 

 

 

 

De las 150 horas totales que el alumno debe dedicar a las prácticas, 120 estarán 
destinadas a su estancia en el centro de prácticas y, las 30 restantes, a la elaboración del 
informe o memoria de prácticas con la asesoría de los tutores de prácticas.  

Para obtener más información, consulte el icono “Prácticas” del campus virtual. 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 

●​ RAC9: Demostrar capacidad para incorporarse y adaptarse a equipos de trabajo 
diversos en entornos laborales y profesionales, poniendo en práctica los 
conocimientos, habilidades y competencias adquiridos. 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS 

METODOLOGÍAS DOCENTES: 

En esta asignatura se ponen en práctica diferentes metodologías docentes con el 
objetivo de que los alumnos puedan obtener los resultados de aprendizaje definidos 
anteriormente:  
 

●​ Aprendizaje cooperativo/trabajo en grupo  
●​ Trabajo autónomo 
●​ Metodología de Prácticas Externas 

ACTIVIDADES FORMATIVAS: 
 
A partir de las metodologías docentes especificadas anteriormente, en esta asignatura, 
el alumno llevará a cabo las siguientes actividades formativas: 
 

Actividades formativas Horas: 
Actividades 

supervisadas 
Tutorías  (individual / en grupo) 3 
Prácticas externas 120 

Actividades 
autónomas 

Elaboración de la Memoria de Prácticas 
Externas 

27 

 
El día de inicio del período lectivo de las prácticas externas, el tutor de la universidad, 
proporciona información detallada al respecto para que el alumno pueda organizarse. 
Ello previo al primer contacto con el centro de prácticas.  
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SISTEMA DE EVALUACIÓN 

CONVOCATORIA ORDINARIA: 
 
En la convocatoria ordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes instrumentos de 
evaluación: 
 

Actividades de evaluación Ponderación 
Informe de Evaluación de las Prácticas Externas – 
Evaluación del tutor del centro de prácticas 

70% 

Memoria de Prácticas Externas – Evaluación del tutor de la 
universidad 

30% 

 
Informe Tutor del Centro de Prácticas 
Informe Tutor Prácticas de la Universidad 
 

 

 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: 
 
En la convocatoria extraordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes 
instrumentos de evaluación: 
 

Actividades de evaluación Ponderación 
Informe de Evaluación de las Prácticas Externas – Evaluación del 
tutor del centro de prácticas 

30% 

Memoria de Prácticas Externas – Evaluación del tutor de la 
universidad 

70% 

 
Informe Tutor del Centro de Prácticas 
Informe Tutor Prácticas de la Universidad 
 

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA: 

A continuación, se proporciona bibliografía básica recomendada para las prácticas 
externas: 

[1].​UNE-EN-ISO 9001:2015. Sistemas de gestión de la calidad. Requisitos. 
[2].​ ISO 19011:2011. Directrices para la auditoría de los sistemas de gestión. 
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https://docs.google.com/document/d/1xSL1XowzEUEM9aNDN2FdSHCk2mTRcEYs/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=trueSKVIZt5PcJNY8WfQe2oRp/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1J7KavSUjCo6SKVIZt5PcJNY8WfQe2oRp/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1xSL1XowzEUEM9aNDN2FdSHCk2mTRcEYs/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=trueFdSHCk2mTRcEYs/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=truet5PcJNY8WfQe2oRp/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1J7KavSUjCo6SKVIZt5PcJNY8WfQe2oRp/edit?usp=drive_link&ouid=116612687270860007359&rtpof=true&sd=true


 

 

 

 

[3].​UNE-EN ISO 10012-1:2003. Sistemas de gestión de las mediciones.  
[4].​Alonso, M. C. (2016). Guía para la aplicación de la UNE-EN-ISO 14001:2015. España: 

AENOR. 
[5].​Grijalbo, L. F. (2016). Normativa y política interna de gestión ambiental de la 

organización. Logroño: Editorial Tutor Formación.  
[6].​Mateo, P. (2014). Prevención de Riesgos Laborales. España: Ed. Confemetal. 
[7].​Benita, F. (2013). Normas Prácticas de Prevención de Riesgos Laborales. España: Ed. 

Cinca. 
[8].​Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA:  

Las siguientes referencias no se consideran de consulta obligatoria, pero su lectura es 
también muy recomendable: 

- Material didáctico propio del máster y obras citadas en las guías docentes de las 
asignaturas afines a las prácticas externas. 

 

WEBS DE REFERENCIA:  

-​ Página del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSHT) 
http://www.insht.es 

-​ Asociación española para la calidad 
https://www.aec.es/ 

-​ Ministerio para la transición ecológica 
https://www.mapa.gob.es 

-​ Glosario ambiental 
http://www.ecoestrategia.com/articulos/glosario/glosario.pdf 

-​ Revista AENOR 
https://revista.aenor.com/ 

-​ ISOTOOLS 
https://www.isotools.com 

-​ Repositorio de revistas, artículos y documentación 
http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es 
 

OTRAS FUENTES DE CONSULTA:  

-  Base de datos EBSCO – Acceso a través del campus virtual. 

​
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