
 

 

 

 

GUÍA DOCENTE 2025-2026 

DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 

ASIGNATURA: Sistemas de Salud 

PLAN DE 
ESTUDIOS: Máster Universitario en Gestión Sanitaria 

FACULTAD: Centro de Posgrado 

CARÁCTER DE LA 
ASIGNATURA: Obligatoria 

ECTS: 4 

CURSO: Primero 

SEMESTRE: Segundo 

IDIOMA EN QUE SE 
IMPARTE: Castellano 

PROFESORADO: Gabriela Ríos Cázares 

DIRECCIÓN DE CORREO 
ELECTRÓNICO: gabriela.rios@uneatlantico.es 

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 

REQUISITOS PREVIOS: 

No aplica 

CONTENIDOS: 

●​ Tema 1. Políticas y Sistema Sanitario 
1.1 Definición de salud 
1.2 Definición de sanidad 
1.3 El área de salud 
1.4 La salud pública 
1.5 Política sanitaria 
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1.6 La información 
1.7 Evaluación  
1.8 Definición de sistema sanitarios  

●​ Tema 2. Modelos sanitarios 
2.1 Introducción 
2.2 ¿Qué son los sistemas sanitarios? 
2.3 Determinantes de la formación de los sistemas sanitarios 
2.4 Características de los sistemas sanitarios 
2.5 Funciones de los sistemas sanitarios  
2.6 Objetivos de un sistema sanitario 
2.7 Segmentación y fragmentación de los sistemas de los sistemas sanitarios 
2.8 Organización de los servicios sanitarios y conceptos de red 
2.9 Planificación y cálculo de recursos sanitarios 
2.10 Factores determinantes en la producción de servicios 
2.11 Sistemas sanitarios en el mundo 
2.12 Los sistemas de salud integrados: el desafío actual 

●​ Tema 3. Sistemas sanitarios en la asistencia pública 
3.1 Atención sanitaria en los países en desarrollo 
3.2 Sistemas sanitarios de asistencia pública 
3.3 Indicadores de servicios de salud. Gestión de la hospitalización 
3.4 Desarrollo futuro: fortaleciendo sistemas de salud 

●​ Tema 4. Diagnóstico de un sistema de salud 
4.1 Necesidades y recursos 
4.2 Principios y limitaciones 
4.3 Modelo de diagnóstico 
4.4 Utilidad del diagnóstico 

●​ Tema 5. La Atención Primaria y su Importancia 
5.1. Antecedentes  
5.2. Definición de atención primaria de salud  
5.3. Declaración de Alma-Ata  
5.4. Atención primaria de salud según OMS  
5.5. Declaración de Montevideo  
5.6. Características de la atención primaria de salud  
5.7. Estructura de la atención primaria de salud  
5.8. Procesos, programas y prestaciones de la atención primaria de salud  
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5.9. Flujos de información en la atención primaria de salud 
5.10. Ficha clínica 
5.11. Renovación de la atención primaria de salud  
5.15. Valores y principios de un sistema de salud basado en la atención primaria 
de salud  
5.13. Elementos esenciales de un sistema de salud basado en la atención 
primaria  
5.14. Enfoques de la atención primaria de salud  
5.15. Modelo de salud integral con enfoque familiar y comunitario  

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 

En esta asignatura se espera que los alumnos alcancen los siguientes resultados 
de aprendizaje: 

●​ Diagnosticar adecuadamente un sistema de salud de acuerdo a las 
necesidades, los recursos y las limitaciones existentes. 

METODOLOGÍAS DOCENTES Y ACTIVIDADES FORMATIVAS 

METODOLOGÍAS DOCENTES: 
En esta asignatura se ponen en práctica diferentes metodologías docentes con el 
objetivo de que los alumnos puedan obtener los resultados de aprendizaje 
definidos anteriormente:  

-​ Método expositivo 
-​ Estudio y análisis de casos 
-​ Resolución de ejercicios 
-​ Aprendizaje basado en problemas 
-​ Aprendizaje orientado a proyectos 
-​ Trabajo autónomo 
-​ Trabajo cooperativo/ en grupo 
-​ Metodologías participativas 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS: 
A partir de las metodologías docentes especificadas anteriormente, en esta 
asignatura, el alumno participará en las siguientes actividades formativas: 
 

Actividades formativas Horas 
Actividad 

dirigida Tutorías en grupo 4.4 
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Actividades 
supervisadas 

Sesiones expositivas virtuales 9 
Sesiones prácticas 7.5 
Actividades de debate 15.6 
Tutorías individuales 0.5 

Actividades 
autónomas 

Preparación de las actividades de foro 9 
Estudio personal y lecturas 24 
Elaboración de trabajos (individual/en grupo) 24 
Realización de actividades de autoevaluación 3 

Actividades 
de evaluación Examen 3 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

CONVOCATORIA ORDINARIA: 
En la convocatoria ordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes 
instrumentos de evaluación: 
 

Actividades de evaluación Ponderación 
Actividades prácticas (resolución de un caso) 40% 
Actividad de debate 20% 
Examen final 40% 

 
Para más información consúltese aquí. 
 
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: 
En la convocatoria extraordinaria de esta asignatura se aplican los siguientes 
instrumentos de evaluación:  
 

Actividades de evaluación Ponderación 
Actividad de debate 20% 
Actividades prácticas (trabajo) 40% 
Examen final 40% 

 
Para más información consúltese aquí. 
 

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES 
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BIBLIOGRAFÍA BÁSICA:  
Las siguientes referencias son de consulta obligatoria: 

-​ Sierralta LV. Sistemas de salud. Material didáctico propio de la institución. 
Barcelona: Fundación Universitaria Iberoamericana; 2012. 154 p. 

https://ftp.uneatlantico.es/area.academica/MDEOS-CO-EVAL-Guias-25-26.pdf
https://ftp.uneatlantico.es/area.academica/MDEOS-CE-EVAL-Guias-25-26.pdf
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA:  

Las siguientes referencias no se consideran de consulta obligatoria, pero su 
lectura es muy recomendable para aquellos estudiantes que quieran 
profundizar en los temas que se abordan en la asignatura.  

-​ Berges, I., Bermúdez, J., & Illarramendi, A. (2024). Hacia la 
interoperabilidad semántica de los registros electrónicos de salud. 
Recuperado de https://arxiv.org/abs/2401.11865 arXiv+1 

-​ Fitzgerald, J. (2023). Recomendaciones para el desarrollo de sistemas de 
salud resilientes y equitativos en las Américas. Revista Panamericana de 
Salud Pública, 47, e101. 
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2023.v47/e101/ 

-​ López-Cheda, A., Jácome, M. A., Cao, R., & De Salazar, P. M. (2024). 
Estimación de la duración de estancia hospitalaria de pacientes con 
COVID-19 utilizando un modelo no paramétrico: un estudio de caso en 
Galicia (España). Recuperado de https://arxiv.org/abs/2401.15259 arXiv 

-​ Merino-Obando, P. A., & Recalde-Gracey, A. E. (2024). Avances y 
tendencias en tecnologías inteligentes para la gestión del sistema de 
salud. Revista Venezolana de Gerencia, 24(2), 45–60. 
https://ve.scielo.org/scielo.php?pid=S2739-00392024000200068&scr
ipt=sci_arttext 

-​ Muñoz Ñañez, D. (2022). Salud Móvil (mHealth) en Profundidad: Un 
Estudio sobre su Impacto en la Organización de los Servicios Sanitarios. 
Revista de Salud Pública y Nutrición, 46(SPE4), 94–106. 
https://www.scielosp.org/article/sdeb/2022.v46nspe4/94-106/ 

-​ Njuba, L., Gómez-Morantes, J. E., Herrera, A., & Camacho, S. (2024). 
Sistemas de información de salud en contextos extremos: Uso de 
teléfonos móviles para combatir el sida en Uganda. Recuperado de 
https://arxiv.org/abs/2403.06076 arXiv+1 

-​ Organización Mundial de la Salud (OMS). (2025). Informe sobre los 
resultados de 2024: Avances en cobertura sanitaria universal y 
protección frente a emergencias sanitarias. Recuperado de 
https://www.who.int/es/news/item/12-05-2025-who-results-report-202
4-shows-health-progress-across-regions-overcoming-critical-challenge
s Organización Mundial de la Salud 

-​ Organización Panamericana de la Salud (OPS). (2025). Informe anual 
2024: Logros en seguridad sanitaria y fortalecimiento de sistemas de 
salud en las Américas. Recuperado de 
https://www.paho.org/es/noticias/15-5-2025-informe-anual-2024-ops-d
estaca-logros-seguridad-sanitaria-americas Organización Panamericana 
de la Salud 

-​ Organización Panamericana de la Salud (OPS). (2025). Sistemas y 
servicios de salud: Fortalecimiento de la atención primaria y resiliencia 
del sistema sanitario. Recuperado de 
https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud 

-​ Schaub Torre, L.-P., Quirós, P., & García Mieres, H. (2024). Detección 
automática de patologías en notas clínicas en español combinando 
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modelos de lenguaje y ontologías médicas. Recuperado de 
https://arxiv.org/abs/2410.00616 arXiv 

-​ Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria 
(SESPAS). (2024). Retos para 2025: Creación de la Agencia Estatal de 
Salud Pública y modernización del Estatuto Marco del Sistema Sanitario. 
Recuperado de 
https://sespas.es/2024/12/27/la-sociedad-espanola-de-salud-publica-re
cuerda-los-retos-para-2025-la-creacion-de-la-agencia-estatal-de-salud
-publica-y-modernizar-el-estatuto-marco-de-los-trabajadores-del-siste
ma-sanitario/ sespas.es 

WEBS DE REFERENCIA: 

No aplica 

OTRAS FUENTES DE CONSULTA: 

-​ Base de datos EBSCO – Acceso a través del campus virtual 


